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BESLUT - UTOKAD SJALVPROVTAGNING KLAMYDIA OCH GONORRE VIA 1177

Idag erbjuder Region Vastmanland egenprovtagning for klamydia och gonorré endast
fran urin / vagina. Detta innebér att vi potentiellt missar ett antal smittade. Férslag
till beslut ar darfor att 2026 utoka sjalvtest av klamydia och gonorré via 1177 till att
omfatta provtagning fran tre lokaler (urogenitalt, rektalt och oralt).

Utdkad provtagning med sjalvtest innebadr att fler som ar smittade av klamydia eller
gonorré upptacks och att spridningen da kan minskas. Det innebér dven en viss
forflyttning av provtagning fran varden till hemmet. De allra flesta icke urogenitala
tester idag utfors pa hudkliniken och utékad egenprovtagning skulle mojliggéra en
omfordelning av personal pa hudkliniken for att 6ka tillgangligheten inom andra
omraden.

Forslaget innebar utokade uppgifter for laboratoriemedicin. Det kommer att bli fler
analyser och rutinerna vid packning maste justeras da mer materiel kravs.

Om prover som togs via 1177 under 2024 hade provtagits enligt det nya forslaget
hade kostnaderna 6kat med ca 3,8 miljoner kronor till 6,2 miljoner kronor. Samtidigt
ersatts personalkravande provtagning pa hudkliniken/venereologi.

Mojligheten att identifiera fler smittade personer och minska smittspridningen av
dessa sjukdomar motiverar beslutet dven om det initialt innebar 6kade kostnader.

Beslutet finansieras genom omfdrdelning inom Halso- och sjukvardsforvaltningen
budget.
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